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Introdução: A parada cardíaca é definida como a súbita cessação da 
contratura do miocárdio, podendo ocorrer inesperadamente. Ela possui vários 
fatores desencadeantes, principalmente em clientes com doenças 
cardiovasculares e metabólicos (hipotensão, hipertensão, falência renal, 
choque). Um evento que ocorre com freqüência em Unidade de Terapia 
Intensiva já que nessas unidades os pacientes são graves, enfermos, com 
instabilidade hemodinâmica e que necessitam de uma equipe capacitada e 
atualizada para a melhoria do atendimento.  Objetivo: Analisar o conhecimento 
teórico sobre Parada Cardiorrespiratória (PCR) e Reanimação Cardiocerebral 
(RCC) da equipe de Enfermagem em Terapia Intensiva.Elaborar um programa 
de capacitação em PCR e RCC a esses profissionais. Métodos: Trata-se de 
uma pesquisa do tipo transversal de caráter descritivo e exploratório, os 
sujeitos serão Enfermeiros, Técnicos e Auxiliares de enfermagem, a 
operacionalização da coleta de dados ocorrerá junto as Unidades de Terapia 
Intensiva do Hospital de Base (7º Andar SUS, do Convênio, Unidade de 
Terapia Intensiva Coronariana – UCOR - e UTI da Emergência), nos meses de 
setembro a outubro de 2010. Será realizado pelo pesquisador com a aplicação 
de um questionário estruturado com perguntas voltadas à avaliação da equipe 
de enfermagem quanto a parada cardiorrespiratória. A análise será realizada 
após a tabulação de dos dados, com utilização de cálculos estatísticos, os 
resultados serão apresentados em forma de gráficos e tabelas. Resultados: 
Esta pesquisa visa contribuir com a melhoria da qualidade prestada na 
assistência de Enfermagem quanto à parada cardíaca.  
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